
Natalie är alltid glad, tar initiativ, och får både barn och ledare glada. Man är trygg i hennes 
närvaro på träningarna eftersom hon vet vad hon gör, och gör det hon ska så bra! 

 
Gymnasterna ser upp till denna solstråle som sprider glädje och respekt med ett leende på 

läpparna och ögonkontakt med gymnasterna. Hon uppmuntran och ser alla barn, genom att 
lära sig alla gymnasternas namn, och lyssnar på barnen. Dom älskar henne. 

“Hon har fått min dotters självkänsla att växa och dottern vågar nu sakta men säkert ta mer 
plats i gruppen och har blivit mer självgående och inte lika fäst vid mig. "Natalie säger att jag 

kan" är något som dottern upprepar ofta här hemma.” 

“Jag tror inte min dotter hade trivts lika bra om inte det vore för att hon trivs så bra med sin 
ledare!” Trots att denna solstråle själv är så ung, så är hon otroligt duktig på att jobba med 

barn och sprida gympa glädje. 

Med dessa fina ord är du en självklar Solstråle, Natalie Filip!
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